
BOODSCHAPPENLIJSTJE
 

Parelcouscous met garnalen en courgette
Groentebouillon | olijfolie | zonnebloemolie | peper & zout

Vietnamees kipgehakt in little gem
Wittewijnazijn | sambal | suiker | zonnebloemolie | olijfolie | peper & zout

Romige spinaziegratin met spiegelei
Olijfolie | roomboter | peper & zout

Champignonburger met kaaskrieltjes
Olijfolie | roomboter | extra vierge olijfolie | witte balsamicoazijn | mosterd | honing | peper & zout

Geroosterde tomaat-paprikasoep
Olijfolie | zwarte balsamicoazijn | groentebouillon | peper & zout

Orzo met gebakken sjalotjes
Groentebouillon | olijfolie | roomboter | peper & zout

Bulgursalade met koolrabi en halloumi
Groentebouillonblokje | roomboter | zwarte balsamicoazijn | extra vierge olijfolie | olijfolie | 
peper & zout

Thaise maaltijdsalade met biefstukpuntjes
Wittewijnazijn | suiker | bruine (basterd) suiker | zonnebloemolie | olijfolie | peper & zout

Pasta met kipgehakt in roomsaus 
Olijfolie | peper & zout

  Duitse biefstuk met pittige zoete-aardappelpuree
Groentebouillon | olijfolie | roomboter | melk | peper & zout

  Conchiglie met rode pesto en feta
Olijfolie | zwarte balsamicoazijn | extra vierge olijfolie | peper & zout

  Warme maaltijdsalade met gerookte forel
Olijfolie | extra vierge olijfolie | honing | peper & zout

t Aardappelkoekjes met warmgerookte zalm
Extra vierge olijfolie | witte balsamicoazijn | honing | bloem | zonnebloemolie | peper & zout

t Parelhoen met gegrilde aspergetips
Groentebouillon | honing | olijfolie | extra vierge olijfolie | peper & zout

ONTBIJTBOX:

Bananenpannenkoeken
Zout | roomboter

Volle kwark met oranje fruit
-

Crackers met geitenkaas
Peper & zout


